Bezpieczenstwo w sieci

Whpisany przez Administrator
czwartek, 05 listopada 2020 20:16

W zwigzku z wprowadzeniem zdalnego nauczania dyrekcja przypomina o warunkach pracy
uczniéw iich bezpieczenstwie w sieci, ktére sg bardzo waznymi elementami podczas ich pracy
kazdego dnia.

Rodzice odpowiadajg za bezpieczenstwo swoich dzieci w internecie podczas pracy online w
domu.

Najwazniejsze zasady bezpiecznego korzystania z internetu dla uczniéw:

1. Korzystaj z oprogramowania antywirusowego, dbaj, by baza wiruséw byta aktualna.

2. Otwieraj wiadomoéci tylko od znajomych oséb.

3. Mozesz bezpiecznie korzystac z linkdw umieszczonych w dzienniku elektronicznym przez
nauczycieli. Unikaj natomiast klikania w nieznane linki i zatgczniki w wiadomosciach e-mail od
nieznanych osob.

4. Nie podawaj w sieci danych osobowych ani haset, nie wysytaj swoich zdjec,

5. Stosuj trudne do odgadniecia hasta. Hasto powinno zawiera¢ nie mniej niz 8 znakdéw, w
tym cyfry oraz wielkie litery. W réznych serwisach postuguj sie réznymi hastami.

6. Nie pozwalaj na zapamietywanie przez przeglagdarke haset do poczty elektronicznej i
serwisbéw, z ktérych korzystasz. Po skonczonej pracy wyloguj sie.

7. Na forach dyskusyjnych czy blogach postuguj sie nickiem (pseudonimem), a nie swoim
imieniem i nazwiskiem. Unikaj publikowania informacji o sobie w sieci.

8. Nie ufaj osobom poznanym przez Internet.

9. Gdy co$ w Internecie Cie zaniepokoi, popros o rade swoich rodzicéw lub innych
dorostych, ktorym ufasz.

10. Badz kulturalnym uzytkownikiem internetu, stosuj sie do zasad netykiety.
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JESLI DZIECKO KORZYSTA Z PRZEGLADARKI,
GDZIE JESTES ZALOGOWANY
np. na koncie google,
MOZE MIEC DOSTEP DO TRESCI PRZEZNACZONYCH
DLA PELNOLETNICH

ZADBA‘! 0 najmtodsi uwazaja,
BEZPIECZENSTWDO e ufaé mozemy osobie
po dwéch tygodniach
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CO MOZESZ ZROBIC?

- ZAINSTALUJ KONTROLE RODZICIELSKA W TELEFOMIE | KOMPUTERZE;
- WYLOGUJ SIE Z GOOGLI, YouTube, FACEBOOKA LUB

USTAL, Z KTOREJ PRZEGLADARK| BEDZIE KORZYSTALO DZIECKO;
- KORZYSTAJ Z YouTube Kids ORAZ KONTROLUJ TRESCI FILMIKOW:
- PORUSZAJ TEMATY ZWIAZANE Z OSOBAMI, KTORYM MOZE UFAC,

ZAPEWNIJ, ZE MOZE PRZYJSC DO CIEBIE W KAZDEJ CHWILK;
- USTAL ZASADE: NA NOC T ¥ mﬁnmt!k{ﬁﬂﬁu‘fm‘ivmmm RODZICOW;
- SKORZYSTAJ Z POMOCY WYCHOWAWCY, PEDAGOGA, PSYCHOLOGA.
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